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Цель работы: овладение способом 

вязания одной иглой.

Задачи:

1.Познакомиться с историей вязания одной 

иглой.

2.Изучить технологию вязания.

3. Попробовать научиться вязать.



Из истории вязания.

1. Самые древние находки были найдены около 
1600 лет назад.

2. Страны:  Англия, Германия, Норвегия, 
Финляндия и Россия.

3. Изделия: стельки, носки, рукавицы, 
подшлемники.

4. Вязали, в основном, мужчины для себя 
промысловую одежду.



Главное отличие этого вязания –

ИГЛА
Виды игл:

Деревянные;

Костяные;

Металлические.

Они были разного размера с большим 

ушком



Особенность вязания
Вяжется изделие в круговую из кусков 

нити.

Каждый стежок  - это узел.

Носки вязались без пятки.

Рукавицы вязались от пальцев к 
запястью, а носки – расширяясь к 
лодыжке.



Инструменты:

1.Игла с одним 
ушком.

2.Шерстяная нитка.



Этапы работы:

1.Провязываем 1 ряд.



Этапы работы:

2. Формирование изделия. Начиная со второго ряда 

вяжем по кругу, провязывая каждую петельку 2 

раза.



3.Вяжем по 

кругу, пока он 

не станет 

необходимого 

диаметра 

(смотрим по 

размеру ноги)



4. Круговое вязание слева направо. 

Провязываем каждую петлю один раз.



5. Отделка изделия



Выводы:

1. Познакомилась с особенностями 

вязания.

2. Узнала технологию вязания одной 

иглой .

3. Попробовала связать носок данным 

способом.


