Мастер-класс

с этнокультурным компонентом

«Роль платка в жизни карельской женщины»
Цель: формирование представления о способах завязывания платка как элемента национального карельского  женского костюма
Задачи:

· Познакомить обучающихся со способами ношения платка карельской женщины

· Развивать память, мышление, внимание учащихся

· Воспитывать уважение и любовь к Родине, её прошлому

Средства  обучения: платки, презентация по теме мастер-класса

Ход мастер-класса:

I. Организационный момент. 

1.1. Приветствие. 

- Terveh teile!

- Здравствуйте! 

II. Основная часть.

2.1. Сообщение темы и цели мастер-класса. 

Как платка ты не носила, 

Ты не знала и печали; 

Не имела покрывала, 

Не имела и заботы; 

И печали и заботы 

Головной платок приносит.

(22 -305-310)
Прошли века, многократно поменялась мода, но какими   бы ни были на сегодняшний день современные предложения, мы обращаем взор в прошлое, удивляясь красоте традиционного костюма, и мысленно одевая его на себя, примериваем ценности, которые были актуальными для людей в те далекие времена.

Какие же тайны и особенности хранит в себе головной убор, как часть народного карельского костюма?

Национальный костюм Карелов – это самый настоящий памятник материальной культуры их предков. Головной убор занимает особое место в традиционном женском костюме. Он свидетельствовал о статусе женщины. Самым распространенным девичьим головным убором был платок. Платок — кусок ткани, обычно квадратный или треугольный, используемый в качестве элемента одежды или дополняющий её. 

Обычай носить платок   имеет давнюю историю. Еще в глубокой древности женщина покрывала голову куском ткани – платом, платком. Со второй половины 19 в. входят в моду пуховые, парчовые, ситцевые и шелковые набивные платки. Сначала платок носили поверх головного убора, а потом стали повязывать прямо на волосы. Образ замужней красавицы был немыслим без головного убора. Платок на её голове означал перемену социального статуса на замужний. 

Любые изменения в жизни   женщины отражались на её головном уборе. Ношение платка не было для неё обязательным, пока девушка не достигала возраста невесты. Тогда еще она носила венок, ленту, сложенный платок, из-под которого выглядывала коса. Головной убор всегда использовался при гаданиях на жениха, на праздник Покрова и на святки. Свадебный обряд обычно длился больше недели, и каждый этап этого важного торжества в жизни каждой девушки сопровождался ритуалом с головным убором. Основным знаком помолвки являлся платок, надетый на невесту её отцом в присутствии подруг и старших женщин. Показ родственникам, девичник и баня невесты проходили с использованием этого аксессуара. На протяжении всего дня венчания невеста меняла платок несколько раз. Вместо одной косы замужней делали ровный пробор, и заплетали две косы, женщина не могла появляться на людях и среди домашних без головного убора, так чтоб ни одной волосинки не было видно. Новой родне дарились платки. Замужняя женщина могла носить платок по – разному, в зависимости от того, куда она собиралась.

2.2. Знакомство со способами завязывания платка 
Утром свекровь рано будила молодуху и отправляла ее на работу по дому. Женщина покрывала голову платком (обычно это был простой платок, неярких тонов) завязав его на затылке и образовав таким называемые «заячьи ушки» и «лисий хвостик» (см. рисунок 1).                                   
Когда женщина отправлялась в лес за ягодами да за грибами, покрывала голову так, чтобы большая часть головы и шеи была закрыта, спасаясь от укусов насекомых, обитающих в карельских лесах (см. рисунок 2).                                   
В Карелии в июле начиналась пора сенокоса. Целый день в жаркую и знойную погоду женщина ворошила сено. Для того, чтобы уберечь свои плечи от солнца, она накрывала их и голову одним платком (см. рисунок 3,4).                                   
Важным ритуалом в жизни карел была баня.  И на этот случай имелся свой особый способ завязывания платка, убирая длинные мокрые волосы под него (см. рисунок 5).                                   
В свободное от работы время карелка посещала церковь, куда тоже надевала платок (обычно это был самый нарядный, яркий и красивый головной убор), завязывая его под подбородком (см. рисунок 6).                                   
Для Карелии характерен суровый климат, продолжительная и  холодная  зима. В это время года женщина надевала два платка. Верхний платок был шерстяным, один конец которого она обвязывала вокруг шеи (см. рисунок 7).

Таким образом, платок - единственный элемент национального карельского женского костюма модного до сих пор.            
III. Итог

Наше прошлое – в нас. Оно зовет нас к себе, в свое лоно, в   родной дом, и человек   слышит этот зов. «Прошлое - это родина души человека» (Г. Гейне),  и мой рассказ был о том, какая прекрасная у нас Родина!

-  Urokku loppih, kaikkie hyviä, lapset. Passibo ruavos. 

Занятие окончено, всего хорошего, ребята.  Спасибо за работу.

Приложение 
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Рисунок  1 «Работа по дому» 
              Автор фото Назаренко С.
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Рисунок 2 « Поход в лес»  
              Автор фото Назаренко С.
[image: image3.jpg]


                                       [image: image4.jpg]



Рисунок 3 «Сенокос»                                                        Рисунок 4 «Сенокос»                                                          
Автор фото Назаренко С.                                                  Автор фото Назаренко С.
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Рисунок 5 « После бани»  
Автор фото Назаренко С.

[image: image6]
Рисунок 6 « В церковь»  
Автор фото Назаренко С.
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Рисунок 7 « Зимний платок»  
Автор фото Назаренко С.
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